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THALASSO & SPA 
 
 

Hôtel  Riu Palace Marhaba Hammamet 5* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hotel Riu Palace Marhaba Hammamet 5* 
Tel:  +216.72.226.555 
 Fax: +216.72.227.301 

E-Mail:  madiha-med@hotmail.com 
www.riu.com 

 

Horaires: 9h30- 13h00 / 14h30 – 19h30 

7/7 JOURS 
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                   Descriptif des cures de thalassothérapie 
01/04/2010-31/10/2010 

 
Cure « Croisière découverte Thalasso » 

Programme de la cure (04 soins) 
 

 
 
 
 
 
 

 
Cure « DISCOVERY THALASSO CRUISE» 

Schedule of the cure (04 cares) 

3 Soins Humides +1 Soin Sec 
Hammam+Gommage 

Hydromassage (programme relaxant) 
Douche à Affusion 

Enveloppement d’Algues Marines au Thalatherme 
Hammam+Enveloppement au Ghassoul (argile) 

Douche Manteau 
Douche Sous Marine 

Massage Relaxant Aux Huiles Essentielles 
Massage Californien 

Cavitosonic 
Relaxation Du Crâne 
Massage Tonifiant 

Modelage relaxant des pieds 

3 Damp Treatments 1 Dry Treatment 
Hammam+Scrub 

Hydromassaging Bath ( relaxation program) 
Under Water Massage 

Seaweed Wrap in Thalaterme 
Hammam+Ghassoul  Wrap 

Circular Shower 
Under Water Massage 

Relaxing Massage With Essential Oils 
Californian Massage 

Cavitosonic 
Energetic cranium massage  

Tonic Massage 
Foot Massage 
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Cure  « Escale Beauté »  
Programme de la cure (04 soins) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Cure  « STOPOVER BEAUTY»  
Schedule of the cure (04 cares) 

2 Soins Humides +2 Soins Secs 
Hammam+Gommage 
Bain hydromassant 
Massage Sous Affusion 
Douche Sous Marine 
Douche Manteau 

Enveloppement Au Thalatherme (algues/boue) 
 
 
 
 
 

Massage Relaxant Aux Huiles Essentielles 
Soin de Visage 
Manucure 
Pédicure 

Massage Californien 
Soin Au Chocolat 

Soin Raffermissant du Buste 
Nettoyage du Dos 

Pose Masque Spécifique 
Gommage Corporel Adoucissant 

Soin Contour des Yeux 
Soin Africain 

2 Damp Treatments +2  Dry Treatment 
Hammam+Scrub 

Hydromassaging Bath 
Massage Under Affusion 

Under Water Massage 
Under Cover Seaweed Wrap 

Thalatherm 
Circular Shower 

 
 
 
 

Relaxing Massage with Essential Oils 
Face Treatment 

Manucure 
Pedicure 

Californian Massage 
Chocolate Treatment 

Firming up Bust Treatment 
Back Aesthetic Treatment 

Specific Mask 
Emollient Scrub 

Eyes Contour Area Care 
African treatment 



- 4 - 

 
 
 
 

Cure « Silhouette et Minceur » (cure amincissante) 
Programme de la cure (04 soins) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cure « SILHOUETE & SLIMNESS» (slimming cure) 
Schedule of the cure (04 cares) 

 

3 Damp treatments 2 Dry treatments 
Jet Shower 

Hammam+Slimming  Wrap 
Under-Cover Wrap 

Under Water Shower 
Sauna +Specific Wrap 

Slimming Wrap in Thalatherm 
Hydromassage Slimming Programme  

Hydromassage anti-cellulitis Programme 

Slimming Massage 
Slimming Scrub 

Anti-cellulitis Massage 
Pressotherapy 

Firming up Body Treatment  
Lymphatic Drainage Massage 

Reshaping Body Treatment (LPG, CELLU M6) 
Firming up Treatment for the Bust 

Cryotherapy 

 
 

2 Soins Humides +2 Soins Secs 
Douche à Jet 

Hammam+Enveloppement Amincissant 
Enveloppent dans la Couverture Chauffante 

Douche Sous Marine 
Sauna +Enveloppement Spécifique 

Enveloppement Amincissant d’Algues Marines au Thalatherme 
Hydromassage Programme Amincissant 
Hydromassage Programme Anti-cellulite 

 

Massage Amincissant 
Gommage Amincissant 
Massage Anti Cellulite 
Pressothérapie 

Soin Raffermissant du Corps 
Drainage Lymphatique 

Soin Sculptant (LPG, CELLU M6) 
Soin Raffermissant du Buste 

Cryothérapie 
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Cure « Rituels millénaires » (soins d’ici et d’ailleurs) 

Programme de la cure (03 soins) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Cure « MILLENIUM RITUALS» (cares from here & besides) 

 Schedule of the cure (03 cares) 

2 Soins Humides +1 Soin Sec 
Hammam+Enveloppement au Henné 

Bain Floral de Bali 
Bain Japonais 

Bain au Lait et Aux Epices 
Parcours Biomarin 

Hydromassage (programme relaxant) 
Douche à Affusion 

Enveloppement d’Algues Marines au Thalatherme 
Hammam+Enveloppement au Ghassoul (argile) 

 

Boreh Balinais (Gommage a la Poudre d’Epice) 
Soin Doshas (Soin de Visage) 
Réflexologie Plantaire 

Réflexologie Hindoue des Pieds 
Lulure Javanais 

Massage Indien Ayurvédique 
Hot Stone Thérapie 
Raga massage 

Massage Thai aux Tampons 
Udvartana Massage 

Gommage au Poivre Noir 
Massage Chinois du Dos 

 Shiatsu 
Ayurveda de la Tête 

Masque aux Pétales de Rose et au Miel 

3 3 3 3 Damp TreatmentsDamp TreatmentsDamp TreatmentsDamp Treatments    1111 Dry Treatment Dry Treatment Dry Treatment Dry Treatment    
Hammam+ Henna Wrap 

Flower Bath of Bali 
Japanese Bath 

Bath with Milk and Spices 
Deep Sea Hydro Jet Aqua Therapy 

Hydromassage (relaxing programme) 
Under Water Massage 

Seaweed Wrap in Thalaterme 
Hammam + Ghassoul Wrap 

Boreh of Bali (Scrub with spices powder) 
Treatment Doshas (face Treatment) 

Plantar Reflexology 
Hindu Plantar Reflexology  

Lulure Javanese 
Ayurveda Indian Massage  

Hot Stone Therapy 
Raga Massage 

Massage  Thaï  with herbal pouches  
Udvartana Massage 

Scrub with Black Pepper 
Chinese back massage 

  Shiatsu  
Massage Ayurvedic for the Head 

Mask with Petals of a Rose and  Honey 
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Cure « Jambes Légères » 
Programme de la cure (04 soins) 

 
 
 
 
 

 
 

 
Cure « Heavy Legs » 
Schedule of the cure (04 cares) 

3 Soins Humides 1 Soin Sec 
Parcours aquatonic 

Bain Hydromassant, programme phlébologique 
Massage Sous Affusion 
Douche Sous Marine 

Enveloppement circulatoire Au Thalatherme 
(algues/boue) 

Rééducation en piscine 
 

Massage Relaxant Décontracturant 
Massage Californien 
Préssothérapie 

Drainage Lymphatique 
Cryothérapie 

Modelage relaxant des pieds 
Udvartana massage pour jambes 

 

3 Damp Treatments 1 Dry Treatment 
Deep Sea Hydro Jet Aqua Therapy 

Hydro massaging Bath, flebological program 
Massage Under Affusion 

Under Water Massage 
Seaweed Wrap in Thalaterme 

(for circulation) 
Physiotherapy in pool 

 
 
 

Relaxing Massage With Essential Oils 
Californian Massage 

Pressotherapy 

Lymphatic Drainage  
Cryotherapy 
Foot Massage 

Udvartana Massage for legs 
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Cure « Spécial Dos » 
Programme de la cure (04 soins) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cure « Special Back » 
Schedule of the cure (04 cares) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour les curistes: 
-La visite médicale est payante et obligatoire pour les curistes (elle de l'ordre de 25 DT soit 14 euros). Elle est obligatoire et gratuite pour les curistes munis 

d'un voucher. 

Le programme des cures en français et en anglais est le suivant=> cf pièce jointe 

Peignoir, claquette et sac sont mis à disposition du client. 

Les clients ont le droit de profiter de leur gré des prestations suivants (parcours bio marin/Tisane et eau minérale a volonté/ Hammam...) 

Pour ce qui est des produits utilisés nous nous sommes fixés sur une marque qui servira pour la carte privilège du spa VIP (THEMAE) 

Pour les soins corps les marques que nous proposons sont les suivants: 

Therma bio  / Algoforme  /  Hygia 

Aussi, les horaires d'ouverture du centre (7/7 y inclus jours fériés )sont les suivants : Le centre est ouvert 7/7 j, de 9h30 à 13h et de 14h30 à 19h00 y compris 

les jours fériés  

3 Soins Humides 1 Soin Sec 
Parcours aquatonic 
Bain hydromassant 
Massage Sous Affusion 
Douche Sous Marine 
Relaxation Piscine 

Enveloppement Au Thalatherme (algues/boue) 
Rééducation en piscine 

 
 

Massage Relaxant Décontracturant 
Massage Spécial Dos 
Massage Californien 
Préssothérapie 

Drainage Lymphatique 
Cryothérapie 

Modelage relaxant des pieds 
Massage Chinois du dos 

 

3 Damp Treatments 1 Dry Treatment 
Deep Sea Hydro Jet Aqua Therapy 

Hydro massaging Bath 
Massage Under Affusion 

Under Water Massage 
Relaxation in Pool 

Sea mud Wrap in Thalaterme 
Physiotherapy in pool 

 
 

Relaxing Massage With Essential Oils 
Special Back Massage  
Californian Massage 

Pressotherapy 

Lymphatic Drainage  
Cryotherapy 
Foot Massage 

Chinese Back Massage 
 


